PHU LUC 1. TAC HAI CUA O NHIEM MOI TRUONG DO RAC THAI GAY RA
VA LOI iCH CUA PHAN LOAI RAC
(Kém theo Cong vin s6 1786/STN&MT-MT ngay 30/08/2022 cia Sé Tai nguyén va Moi trieong)

1. T4c hai ciia 6 nhiém méi truong do rac thai giy ra

Thi nhét, véi thoi quen d6 rac thai bira bai ven duong lang, ngd xom, bd sdng, ao
hd, kénh muong thi nudc ri rac s& chay xubéng ao hd, lam 6 nhidm nguén nudc va Cac
chat doc hai trong nuéc sé tich liy trong thuc phdm nhu: rau, tom, ca... s& rat nguy hiém
khi ching ta dn phai cac loai thuc pham nay. Vay dé phong tranh nhiing anh hudéng dén
hé sinh thai va sicc khoe chung ta phai x6a bo thoi quen dd rac bira bai, to chic thu gom
va xu 1y rac thai hop vé sinh.

Thu hai, hién nay, vai nhitng bai rac 10 thién, khong dugc Xt Iy hop vé sinh 1a noi
an chtra nhitng nguy co 16n vé stc khoe va moi truong. Nhimg bii réc 16 thién nay dic
biét nguy hiém d6i v&i nhitng nguoi thu nhit rac va nhitng nguoi dan xung quanh khu
vuc bai rac. Khi thai tir cac bai rac nay dugc dwa vao khong khi mot cach tu nhién.
Nhitng chat doc trong khi thai tir bai rac c6 thé qua phoi, qua cac tuyén nhon va qua da
di vao co thé con nguoi, co thé gy ngd doc truc tiép hoic gay bénh ngoai da va bén
trong co thé.

Tht ba, rac thai sinh hoat hiru co nhu rau, ct qua, thic an thura,...dugc thu gom
Véi cac loai rac vo co khac nhu tai nilon, gach d4, sanh, s, thuy tinh, sat vun va céac loai
chat thai nguy hai nhu: bong dén huynh quang, binh ic quy hong, duoc pham, my pham
hét han sir dung. ..sé 1a nguy co gdy nhitng van dé moi trudong lén hon nhiéu khi thu gom
riéng r& chiing ra. Nhitng chat 6 nhiém co trong cac loai rac thai s& tac dung véi nhau va
sinh ra mot chat méi c6 kha nang gy doc hon nhiéu so Vi chat 6 nhidém ban dau, hoic
lam gia ting mirc d6 phat sinh khi thai tir cac bai tap két rac tap trung. Vi vay, dé giam
phat thai khi tir cac bai rac chung ta can phai phan loai va dé riéng cac loai rac c6 thé tai
ché, tai sir dung, rac thai nguy hai, rac thai hitu co va rac thai vo co khéc, tranh thu gom
cac tat ca céc loai rac thai v6i nhau dé tranh mot phan sy phat sinh khi thai hoic sinh ra
mot chat 6 nhidm mai.

2. Lgi ich cia phan loai rac

Theo Luat Bao vé méi truong nam 2020, cac td chire, ca nhan phat sinh chat thai
ran sinh hoat phai c6 trach nhiém phan loai tai nguén.

Phan loai rac thai sinh hoat tai nguén nhiam dat dugc céc loi ich chinh sau:

That nhat, Vé loi ich méi trirong:

Viéc phan loai chat thai ran tai nguén mang lai nhiéu loi ich dbi véi méi truong.
Khi giam dugc khéi lwgng chét thai ran sinh hoat phai chon 1ap, khéi luong nuéc ri rac



s& giam. Nho dé, cac tac dong tiéu cuc dén moi truong cling sé giam dang ké nhu: giam
rai ro trong qué trinh xt Iy nudc ri rac, giam 6 nhiém nguén nudc ngam, nudc Mat...

Hién nay, trén dia ban tinh Ha Nam da quy dinh khong con rac thai sinh hoat chon
lap vi phan 16n hoat dong chén 1ap rac thai khong dam bao vé sinh méi truong. Vi vay,
viéc phan loai rac thai gop phan giam khi thai phat sinh do viéc két hop rac co, vo co tao
ra su phan huy cac khi thai phat sinh ra moi truong.

Viéc tan dung cac chat thai sinh hoat c6 thé tai sinh tai ché giup bao ton nguédn tai
nguyén thién nhién.

Thar hai, Vé i ich kinh té

Phan loai chit thai sinh hoat mang lai nhiéu lgi ich kinh té. Trudc hét, né tao
ngudn nguyén lidu sach cho san xuit phan compost. Dong thoi giam khdi luong rac
mang di chon 1ap, dién tich dat phuc vu cho viéc chon l4p rac ciing s& giam dang ké. Bén
canh d9, cling s€ giam dugc ganh nang chi phi trong viéc X Iy nudc ri rac cling nhu xu
ly mui phat sinh tir rac thai.

Thet ba, Vé loi ich xd hi

Phéan loai chét thai sinh hoat tai nguon gép phan nang cao nhan thuc cia cong
dong trong viéc bao vé moi trudong. Pé cong tac phan loai nay dat dugc hiéu qua nhu
mong doi, cac nganh cac cap phai triét dé thuc hién cong tac tuyén truyén hudng dan
cho cong dong. Lau dan, mdi nguoi dan sé hiéu duoc tam quan trong cua Vviéc phan loai
chat thai ran sinh hoat cling nhu tac dong ctia né dbi voi méi truong séng

Loi ich x3 hoi 16n nhat do hoat dong phén loai chat thai ran tai nguén mang lai
chinh 13 viéc hinh thanh & mdi c4 nhan nhan thirc bao vé méi truong song.



PHU LUC 3. HUONG DAN XU LY RAC HUU CO
(Kém theo Cong vin s6 1786/STN&MT-MT ngay 30/08/2022 ciia So: Tai nguyén va Méi trieong)

1. Hwéng dan xir 1y rac thai hiru co tai h gia dinh, to6 chic (tgi khu viee khéng cé
hoat dong thu gom rdc hiru Co):

MJi ho gia dinh, t6 chuc, doanh nghiép tan dung tir 1-2m? dat trong khudn vién
cta gia dinh, t6 chic, doanh nghiép dé dao hd hodc trén mat dat trong, hoac o ngoai
ddng rudng dé xu 1y rac thai hiru co phat sinh hang ngay.

Céch xtr 1y nhu sau:

- B4i voi ho gia dinh lugng rac thai hitu co hang ngay tuong déi nho, dao hd kich
thude hd: dai x rong x sau 1a Im x 1m x1,2m, phan nhé 1én mit dat cao khoang 0,2m, hd
c6 lap day dam bao dé tranh nudc mua tran vao, va tranh con tring xAm nhap. Tuy ting
diéu kién gia dinh c6 thé dao kich thuéc hd to hodc nho hon va cé bd sung ché pham
sinh hoc (Emuniv) hodc men vi sinh ty 1am theo hudng dan tao vi sinh tai muc dudi dé
giam mui va tang muc do phan huy cua vi sinh vat.

- B6i Vi t6 chie, doanh nghiép, ho gia dinh phat sinh lugng chat thai hitu co véi
quy md 16n ¢6 thé U trén mat dat bang hoac doc, 1 noi rim mat c6 mai che

Hinh 3. Pao hé hoic i trén mat dat trong

* Cdc bwdc thuc hién dé xir Iy rdc hitu co tgi hg gia dinh (thuc hién 1 lan véi
khéi lwong rdc Ion) nhuw sau:

Ap dung véi cac ho gia dinh c6 dién tich, ¢6 hoat dong chan nudi gia stc, gia cam
(phat sinh luong chat thai hitu co 16n)

Bueéc 1: Chudn bj nguyén liéu (c6 thé phoi trén thém mét S6 thanh phan khdc nhw sau)

Thez nhdt la dung cu: Binh 6 doa, Xéng, cao, dao bam, ging tay, khau trang, tng. ..

The# 2 la Men vi sinh: 1 géi men 200g hoa 201 nuéc (phun cho 1 tan
nguyén li¢u).



Thir 3 la Nguyén li¢u:. Ngoai rac thai hitu co phat sinh tir hoat dong sinh
hoat tir cac ho gia dinh c6 thé bo sung thém rom, béo (kich thudc nén nho hon
8cm - khoang nira gang tay: Tron 2 ta rom + 6 ta béo), phan gia stc, gia cam.

Mot s6 nguyén liéu bo sung gitip ting cuong chat dinh dudng va kha nang
phan huy cta chat hitu co: Ri dudng + 6 kg uré + 8 kg lan (néu c6).

Bu6c 2: Phwong phdp tién hanh

+ Cho 1/4 sé nguyén liéu vao vira dao vira tudi 1/4 dung dich men vi sinh

+ 3 phan con lai 1am twong tw va vun thanh déng.

+ Phu kin nilon 1én déng u.

Buéc 3: Theo doi va kiém tra

- Ludn giit d6 4m (50 - 60%). Néu thay phan qua kho thém nuéc, néu qua uét bd
sung dt bot kho sau d6 tron déu.

- Nhiét d6 dong & khong qua 60°C (Néu s bén ngoai dong u thay nong hoi dat tay).

Chung ta c6 thé kiém tra chat lugng phan bang cach quan sat mau sic cua phan:
Mau den hoic nau sam

Maii: phan khong con mui hoi, thdi, hay con mui hoi nhe 13 dat tiéu chuan. Néu
con mui hoi, thém men (hoa nudc % goi men vao nudc), che bat, kiém tra sau 1 tuan.

* Poi Vi rdc hitu co hang ngay: Swr dung hé dao trong vwon hodgc thiét bi i rdc
hitu co (thiing cé nip ddy nhung phdi thiét ké cé hé thong thodt nwéc ri rdc):

Hang ngay d6 rac hitu co vao vao hd dao hoac thiét bi 1 rac, bo sung ché pham vi sinh
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Hinh 4. Thiét bi i rac tai ho gia dinh
Luu y: Sau 30-40 ngay, co thé sir dung phan vi sinh. Phan hitu co vi sinh nén ding
dé bon 16t cho cay trong & giai doan lam dat. Trong canh tac, phan vi sinh c6 tac dung
thay thé mot phan phan vo co bén cho ciy trong, mat khac khong ché dugc bénh théi
den ré lua. Phan vi sinh con c6 tac dung cai tao dat, giit cho dat 4m vao mua dong, mat
vao mua hé; kiém soat duoc co dai va sau bénh.



SO TAI NGUYEN VA MOI TRUONG TINH HA NAM
Pia chi: phuong Lam Ha - thanh phd Phi Ly — tinh Ha Nam
Dién thoai: 02263.854625

BUOC 1: TAO LOP U, LAM LOP PEM LOT VA NAP PAY HO U

- Pao hé u rong 60x60cm tuy theo kich thudc lap day

- B6 sau 50-70cm tuy theo quy mo hd gia dinh

- Dap b dat chén gach quanh hé u (néu can)

- Dung nép, tAm day che kin hd 0, tranh mua, ngan rudi mudi, chuot, ...

- Truong hop dung thing  thi can thong day hodc c6 voi dé hing nudc ri rac va bén
duéi co cira dé lay phan bén hong

Lam lop dém lot:

- L6t day hd khoang 10-15c¢m rac di chuan bi & bude trén.

- Phun khoang 1 lit vi sinh d& pha xudng hd .

- Tudi bo sung nudc (néu can) dé dam bao do am 50%.

BUOC 2: PHA CHE PHAM MEN VI SINH EMC

- Chuan bi: Vi sinh + duong + nudc sach + chai dung rua
sach.

- Cach pha: Pha vi sinh theo ty 1€ 01 thia vi sinh +05 thia
duong + 1,5 lit nude sach

- Pit chai vi sinh canh hé i hodc thung u ding khong qua 7 ngay

- G6i bot vi sinh dung do dé ¢ noi kho rao, thoang mat. :

CHU Y: Nudc va d6 dung dé pha vi sinh khong duoc Idn hoa
chat, chat tay ria, dau ma...

BUGC 3: CONG TAC XU LY RAC THAI HANG NGAY

- Hang ngay mang rac hitu co sinh hoat cho vao hd i

- Phun vi sinh trong chai da pha lén bé mat ngay khi bo A
rac vao ho

- Réc hitu co cho vao hd u: Hoa qua, rau cu, thic an
thira, 14 cay...

Luuy:

- Khong cho vao hé 0 rac kho phan hiy nhu canh cay,
dong vat

- Theo d&i duy tri d6 am hé u khoang 50%

- Trong qué trinh i ¢6 thé phét sinh mui va gioi thi tién hanh rac 1 16p bot vi sinh lén
bé mat, thém 14 kho dé giam am

BUGC 4: RAC HUU CO SAU XU LY

- Sau khi u khoang 30 ngay 16p rac bén dudi s€ thanh phan mun hitu co

- Khi hé u day rac, ric 1 1op dat phu kin mat hd u va bat dau lai quy trinh sau 30 ngay
nita c6 thé lay phan u dé b on cay trong

Déi v6i ho gia dinh khong co dit dao hé u thi co thé sir dung thung phi nhia, bén
duéi co cira dé lay phan rac da hoai muc ra, c6 thé lap voi dé ri rac thoat ra ngoai hoic
khoan 15 dudi day va dat trén nén dat.




2. Xir Iy rac hiru co tai diém trung chuyén rac (xi hoic lién xi)

Tai mdi diém trung chuyén rac bé tri dién tich cho hoat dong Xt 1y rac hitu co tir
30-100m? (tuy theo khdi luwong rac hitu co, vo co phat sinh tai cic dia phuong), xay
dung cac bé chira va xir Iy rac hitu co hinh chir nhat kich thudc: 2mx3mx1m hoic kich
thudc tiy theo dién tich va dja hinh cua khu trung chuyén rac (Mdi bé 1 rac dam bao xur
1y rac hitu co phat sinh tir 10-15 ngay). Mdi khu trung chuyén rac thai bé tri tir 3-5 bé
chtra va xir Iy rac thai dé xir Iy luan phién rac, c6 mai che, c6 hé thdng thu nudc ri rac
(bé chira nudce ri rac hang ngay dé bo sung lai vao déng u rac khi do am khong dam bao
50-60%).
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Hinh 5. Bé i rdc tai cdc diém trung chuyén rdc

Buéc 1: Khi rdc hiru co dwoc thu gom tir cdc hé gia dinh vé khu trung chuyén
dwoe dwa lan lwot vao cdc bé (tiy theo khoi lirong rdc hitu co phat sinh) mdi bé chira
diroc khodng 6md rdc (twong dwong véi 5 tan rc)

Thi# nhét la dung cu: Binh 6 doa, xéng, cao, dao biam, ging tay, khau trang,
ing, may xuc (néu cd)...

Thez 2 la Men vi sinh: 1 géi men 200g hoa 201 nuéc (phun cho 1 tan
nguyén ligu).

Thir 3 la Nguyén li¢u: Ngoai rac thai hitu co phat sinh tir hoat dong sinh
hoat tir cac ho gia dinh c¢6 thé bo sung thém rom hoic béo (kich thudc nén nhé hon
8cm - khoang ntra gang tay).



Mot s6 nguyén liéu bo sung gitp ting cuong chat dinh dudng va kha ning
phan huy cua chat hitu co: Ri duong + 6 kg uré /tan nguyén liéu+ 8 kg lan/tin
nguyén liéu (néu co).

Bu6c 2: Phwong phdp tién hanh

+ Rac hitu co dua vé khu trung chuyén rac hang ngay dwgc phun men vi sinh véi
ty 16 1 goi men 200g hoa 201 nudc (phun cho 1 tin nguyén liéu) va dao tron déu,
vun thanh dong va phu nilon. Nhitng ngay tiép theo tiép tuc thyc hién cho hét bé
sau d6 vun thanh déng va 5-6 ngay kiém tra va dao tron 1 1an, néu c6 mui tiép tuc
hoa thém men vi sinh dé phun 1én bé mat va dao tron.

Buéc 3: Theo doi va kiém tra

- Ludn giit d6 4m (50 - 60%). Néu thay phan qua kho thém nuéc, néu qua uét bd
sung dt bot hoic rom, ra kho sau d6 tron déu.

- Nhiét 6 ddng u khong qua 60°C (Néu so bén ngoai déng @ thay nong hoi dat
tay).



PHU LUC 4. HUONG DAN LAM MEN VI SINH NUOC (IMO) PE XU LY RAC
HUU CO
(Kém theo Cong vin s6 1786/STN&MT-MT ngay 30/08/2022 cia Sé Tai nguyén va Moi trieong)

+ Nguyén liéu:

Thung chtra >20 lit. Khong do ddy, cach miéng it nhat 10cm

17-20 lit nudc da khir Clo (Nudc may d6 ra thau, chau dé bay hét Clo) hoic nudc
mua.

100 gram cam gao hoac bot ngd

1 lit ri mat duwong hoac 1kg duong mia tho

3 hop sira chua

3 cuc men rugu

2-3 g61 men ti€u hoa

2 trai chubi chin

+ Cach lam:

B1: Bo ri mat duong (hoiac duong mia) va nudc khuay déu

B2: Bé cam gao hoic bot ngd vao khudy déu

B3: Sau d6 cho sita chua, men tiéu hoa vao khudy déu

B4: Tiép tuc cho men ruou vao khudy déu (cho tan hét trong thung chira)

B5: Bop nat chudi (tot nhat 1a ding may say hoac cdi gid nat)

Sau cung dung 1 miéng vai x6 ddy trén dé tranh rudi, mudi cac sinh vat khac
khong vao dugc thung va day nip khong kin han. Bé 20 ngay, 2 ngay mé thung ra khudy
1 lan.

+ Kiém tra thir IMO c6 thanh céng hay khéng bang cdch: Sau 2-3 ngay mé nap
thung ngtri thdy mui chua va ngot, trén mit thung xuat hién bot khi, chat hdn hop di o
hoa lodng vé&i nudc sach theo ty 16 1:10 va phun thir vao rac thai hoic mam tém néu hét
mui hodc d& han mui sau 2 phut 1a thanh coéng

U tiép tuc téi 20 ngay 1a dung véi ty 1 1:10 v6i nude dé phun vao rac thai hang
ngay khi bo sung rac hitu co hang ngay.

Dé gop phan thuc hién thanh cong viée thu gom, phan loai xir 1y rac hitu co tai ho
gia dinh hodc diém trung chuyén rac thai, ching t6i d& nghi mdi ngudi can bo dang vién,
mdi hoi vién hoi phu nit, hoi cuu chién binh, doan vién, thanh nién trong thon, x6m, x4,
phuong, thi tran hiy 1a nhimg ca nhan dién hinh trong viéc huéng dan, nhac nhé nhiing
thanh vién trong gia dinh thuc hién cong tac phan loai rac va xur 1y rac hitu co tai nguon
gop phan giam thiéu mac d6 6 nhiém mai trudong, dam bao cho méi truong song cua
chung ta luén xanh — sach — dep.



